CURS DE CURES PAL'LIATIVES (curs on-line)

Curs on-line de Formacié Continuada de 40 h, realitzat en col‘laboracié amb IL3 ( Institut de Formacio
Continuada-Universitat de Barcelona).

«
o 4
‘a‘" Curs acreditat pel Consell Catala de Formacié Medica Continuada amb 7,6 crédits

Dirigit a
Llicenciats de Medicina i Diplomats d'Infermeria
Direccié Académica

Societat Catalano-Balear de Cures Pal-liatives
Frances Elisabeth Lynd - Metge, especialista en medicina interna i en geriatria, master en cures pal-liatives.
Societat Catalano-Balear de Cures Pal*liatives.

Objectius

Obijectius generals
Introduir els professionals de la sanitat en el maneig dels conceptes i de les técniques de les cures
pal-liatives.

Objectius especifics o d'aprenentatge del curs

- Reflexionar sobre I'entorn de les cures pal*liatives i la mort
- Descriure les causes més frequients de disconfort

- Coneixer les cures basiques en l'atencio d'agonia

- Generar un pla de cures basic

- Coneixer l'estratégia terapeutica i les cures de confort

- Tenir elements d'avaluacio i atencié a la familia i el dol

- Tenir elements per afavorir el procés de comunicacio

- Identificar situacions urgents i problemes eticoclinics.

Contingut

El programa esta estructurat en 10 moduls que aglutinen els diferents TEMES que conformen la formacio.
El programa es desenvolupa en un total de 40 hores (que inclouen les hores lectives, els treballs col*lectius,
basicament dins I'ambit del forum, i la realitzacid dels treballs individuals). El curs es desenvolupa
integrament per Internet, mitjancant el Campus Virtual propi de IL3 (UB virtual).

1.- Evolucid de les cures pal‘liatives

2.- Organitzacio de les cures pal-liatives

3.- Dolor

4.- Control de Simptomes

5.- Control de simptomes especifics

6.- Habilitats comunicatives. Com donar les males noticies?
7.- Atencié emocional

8.- Familia i dol

9.- Presa de decisions

10.- Situacio dels Ultims dies

Professorat
Professorat i qualificacio professional

Alicia Casals i Arnau



Titulacio:

- Diplomada en Treball Social (1990)

- Diplomada: Graduada Social (1996)

Lloc de treball:

- Treballadora Social. Diputacié de Barcelona
Centres Assistencials Dr. Emili Mira i Lopez

Pilar Loncan Vidal

Titulacio:

- Llicenciada en Biologia.

- Doctora en Medicina.

- Magister en Bioética.

Lloc de treball: Coordinadora médica de la Fundacié Rsd. Sta. Susanna.

Nadia Rodriguez Dechicha

Titulacio:

- Llicenciada en Psicologia.

- Master en neuropsicologia

Lloc de treball: Treballa en la Unitat de Cures Pal"liatives de la Fundacié Sociosanitaria de Barcelona
(Hospital Duran i Reynals)

Tutors i qualificacio professional

Frances Elisabeth Lynd

Titulacio:

- Llicenciada en Medicina i Cirurgia, Universitat de Barcelona, Juliol de 1977.

- Especialista en MEDICINA INTERNA, 29 de gener de 1980, Universitat Autbnoma de Barcelona.

- Master en Cures Pal"liatives, 25 de febrer del 2000 per la Universitat de Barcelona.

- Especialista en GERIATRIA, 21 de gener del 2003 pel Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte.

Lloc de Treball:

- Coordinadora de la Unitat de Cures Pal'liatives, Fundacié Sociosanitaria de Barcelona ubicat dins I'Hospital
Duran i Reynals, des de 1995 fins I'actualitat.

Calendari del curs

Calendari: del 5 d'octubre al 4 de desembre de 2009
Duraci6 : 40 hores

Informacio Inscripcio

IL3 Institut de Formacié Continuada-Universitat de Barcelona.
C/ Ciutat de Granada, 131. 08018 Barcelona
Telf d'Informacid: 93.403.96.96

e-mail: info.il3@ub.edu
http://www.il3.ub.edu




